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UVOD

V ramci snizovani energetické narocnosti provozu budovy je pro vétrani vybranych vnitinich

prostor budovy navrzen systém nuceného vétrani se zpétnym ziskavanim tepla. Projekt fesi navrh

nuceného vétrani s rekuperaci tepla pro prostory kuchyné s navazujici jidelnou (odvod tepelné

zatéze a vodnich par) veetné prilehlych prostor (ptipravny).

Pozadovany pritok pro vétrani prostoru jidelny byla stanoven na zéklad¢é pozadavku na vétrani

pobytovych prostor ve smyslu vyhlasky €. 12/2012 Sb. Pro kuchyni byl pozadovany pritok

vétraciho vzduchu stanoven po konzultaci s uzivatelem na zakladé skladby spotfebic¢ti v kuchyni

pti dodrzeni vSech projekénich zéklad dle VDI 2052 a dodrzeni ustanoveni vyhlasky ¢. 137/2004

Sbh. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby.

2

VYCHOZI PODKLADY

Pro vypracovani projektové dokumentace se vychazelo z nasledujicich podklada:

projektova dokumentace stavebni ¢asti
platné normy CSN a EN, vyhlasky, sbirky zakont a piedpisy
technické podklady vyrobcil zatizeni

osobni prohlidka objektu

Pti projektovém feSeni se kromé vySe uvedenych podkladi vychdzi ze zdvaznych podminek

téchto platnych ¢eskych norem, smérnic a predpisti:

Vyhlaska €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzbu a o zasadach
osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni vyhlasky
¢. 602/2006 Sb.

Vyhléska ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany osob

Vyhlaska €. 268/2009., o technickych pozadavcich na stavby

Vyhlaska ¢. 12/2012 Sb, kterou se méni vyhlaska ¢. 268/2009 Sh.

Natizeni vlady €. 272/2011 Sb, o ochrané zdravi pied neptiznivymi u€inky hluku a vibraci
Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii praci

CSN 12 7010 , Navrhovani vzduchotechnickych a klimatickych zatizeni*

CSN 73 0872 ,Pozarni bezpeénost staveb. Ochrana staveb proti Sifeni poZaru

vzduchotechnickym zafizenim*
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3 PODKLADY PRO DIMENZOVANI

3.1 MNOZSTVI VZDUCHU

Intenzita vétrani jednotlivych prostor je navrzena dle souvisejicich piedpisi
Jidelna
minimalni davka &erstvého vzduchu na 1 osobu/zdka V=25 m%h
Kuchyné (zarizeni ¢. 29)
Vypocet vétrani kuchyné byl proveden podle vypoctového programu firmy ATREA — vétrani
kuchyni v souladu se smérnici VDI 2052 (SRN) podle velikosti a kapacity provozu, produkce tepla

a vlhkosti instalovanych spotfebiéii. Jedna se o varnu v objektu ZS s kapacitou cca 415 jidel.

3.2 MIKROKLIMATICKE PODMINKY

Teplota vzduchu:
Vypoctova teplota venkovniho vzduchu v zimnim obdobi:  te=-12°C
Teplota piivadéného vzduchu v zimnim obdobi: tp=120°C
Zatizeni nepracuje Supravou teploty vzduchu vV letnim obdobi (nezahrnuje chlazeni
pfivadéného vzduchu).
Vlhkost vzduchu:
Zatizeni nepracuje s kontrolovanou tpravou vlhkosti piivadéného vzduchu.
Tlakové poméry:
Zatizeni je rovnotlaké, s rovnovaznym pomeérem piivadéného a odvadéného vzduchu.
Kvalita dopravovaného vzduchu:
Pro ptfivod vzduchu bude slouzit Cerstvy venkovni vzduch nasdvany na fasadé a na stieSe
objektu. Vyfuk znehodnoceného vzduchu bude na fasadé piipadné na stieSe objektu. Odvadény

vzduch neobsahuje zadné vyznamné skodliviny.

3.3 POZADAVKY NA OCHRANU PROTI HLUKU

Hluénost VZT zafizeni musi vyhovovat ustanoveni nafizeni vlady 272/2011 Sb. - Nafizeni
vlady o ochrané zdravi pfed neptiznivymi u€inky hluku. Hlukovy limit pro chranény vnitini prostor
skol ¢ini podle nafizeni vlady Laeq, = 45 dB.

Zdrojem hluku jsou ventilatory vzduchotechnickych vétracich jednotek a v omezené mife

potrubni rozvody a distribuc¢ni elementy.
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4 KONCEPCE VZDUCHOTECHNIKY

4.1 STAVAJICIi STAV

Ve stavajicim stavu je prostor kuchyné véetné prilehlé varny a vydeje jidel vétran pomoci
rovnotlakého vzduchotechnického systému. Prtok vzduchu je na arovni 10 000 m?h. P¥ivodni
i odvadéci vzduchotechnicka jednotka je umisténa ve strojovné VZT v arovni 1.NP. V prostoru
kuchyné je rozvedeno piivodni a odvadéci potrubi S pfivodnimi vyustkami a odvodnimi lapaci tuku.
Vétrani varny se spotiebi¢i s vyvinem tepla a vlhkosti je pomoci nerezovych zakryti s tukovymi
filtry a odtokovymi zlabky s vypoustécim ventilem. Vzduchotechnické jednotky nejsou osazeny
systémem zpétné¢ho ziskavani tepla, pfivadény vzduch je pouze dohiivan pomoci teplovodniho
vyméniku. Akumulaéni zdkryty nad varnym centrem a konvektomaty maji zcela nedostatecné
rozméry a umisténi. Provedeni VZT rozvodd neumoznuje realizovat zénové vétrani dle skute¢ného

vyuziti jednotlivych prostor.

4.2 NAVRHOVANY STAV

Vétrani prostoru kuchyné a jidelny je navrzeno jako rovnotlaké, s rovnovaznym pomérem
ptivadéného a odvadéného vzduchu. Stavajici vzduchotechnické jednotky, zakryty nad varnym
centrem a cast potrubnich rozvodid bude demontovana. Pro vétrani prostor kuchyné a jidelny je
navrzena VZT jednotka se zpétnym ziskavanim tepla. Pro dohtev ptivadéného vzduchu v zimnim
obdobi je navrzen vodni vyménik napojeny na stavajici zdroj tepla. Vzhledem Kk tomu, ze
pozadavek na pritok vétracitho vzduchu se v kuchyni méni v pribéhu celého pracovniho dne, je
systém vétrani navrzen jako zdénovy s tim, ze pozadovany objem vétraciho vzduchu se pomoci
regulaénich klapek ovladanych servopohony piesméruje dle aktudlniho pozadavku do jednotlivych

vétranych prostor.

5 TECHNICKE RESENI

5.1 VETRANIi KUCHYNE

5.1.1 Vzduchotechnick4 jednotka

Pro vétrani kuchyné a jidelny je navrZena sestavnd vzduchotechnicka jednotka s rekuperaci
odpadniho tepla, kterd bude umisténa ve stavajici strojovné vzduchotechniky v Grovni 1.NP
budovy E. Vzhledem k prostorovym omezenim je navrzena VZT jednotka s odd€lenou pfivodni
a odvadéci c¢asti a rekuperaci odpadniho tepla pomoci glykolového okruhu (¢innost rekuperace

min. 68 %). Jednotka je vybavena vzduchovymi filtry (F7/M5) pro ptivod a odvod vzduchu,
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rekupera¢nimi vyméniky zpétného ziskavani tepla (glykolovy okruh), ventilatory s EC motory
s nizkou spotiebou tepla a vodnim oh#iva¢em vzduchu. Dvojity plast’ jednotky je vyroben z plechu
S vnitini tepelnou a protihlukovou izolaci z mineralni viny. Jednotka je vybavena plné propojenym
vestavénym fidicim systémem vcetné teplotnich ¢idel a externiho ovladace, ktery zajistuje

automatickou regulaci vyvazené dodavky vzduchu.

5.1.2 Distribuéni elementy
Nad varna centra a konvektomaty jsou navrzeny odsavaci kuchynské digestofe a akumulacni

zakryty, které zajistuji ucinny odtah a filtraci odpadniho vzduchu. Digestofe budou zhotoveny
z nerezového plechu CSN 17240 (AISI 304) a budou v provedeni s piipojovacimi hrdly umisténymi
shora. Digestofe budou osazeny zativkovym osvétlenim v kryti IP65 s teplotni odolnosti do 65°C.
Filtraci odsavaného vzduchu budou zajistovat kazetové tukové filtry z vicevrstvého tahokovu
sucinnosti zachytu aerosolu az 88 %. Digestofe budou zavéSeny na zaveésy kotvené do stropu
abudou napojeny potrubnim rozvodem na vzduchotechnickou jednotku. Pfivod vzduchu

pro prostory kuchyné bude stdvajicimi vyustkami osazenymi v pfivodnim potrubi.

5.1.3 Potrubni rozvody

Pfivod venkovniho vzduchu bude ze stavajici komory navazujici na kanal vedeny pod podlahou
v prostoru technického suterénu. Odvod znecisténého vzduchu od VZT jednotky bude zajistén
stavajicim vzduchotechnickym potrubim vyusténym na stfeSe objektu. Napojeni VZT jednotky
na stavajici potrubni rozvody bude provedeno vzduchotechnickym potrubim, které bude provedeno
z obdélnikového potrubi z pozinkovaného plechu s tésnénim tiidy té€snosti C. VZT potrubi bude
vedeno na zavésech pod stropem dotcenych prostor. Potrubi bude ulozeno na zavésech s rozteci
max. 1-1,5 m dle velikosti potrubi. Vzduchovody budou na zdvésech a objimkach podlozeny

gumovou vlozkou.

5.1.4 Tepelné izolace
Potrubi vedené v interiéru bude na stran€ sani Cerstvého vzduchu a vytlaku znehodnoceného
vzduchu ze vzduchotechnické jednotky lokalné opatfeno mineralni tepelnou izolaci tl. min. 40 mm.

Tepelnd izolace musi byt nenasakava a parotésna.

5.1.5 Regulace provozu VZT zaFizeni

Soucasti zafizeni MaR kuchyné bude kompletni systém mikroprocesorové regulace
pro kuchyiiské provozy. Systém se sklddd z mikroprocesorového regulaéniho modulu
s diferen¢nimi teplotnimi ¢idly vestavéného nad digestofemi ve svorkovnici. Pro dalkové nastaveni

provozu digestoie se dodava ovladaci panel, ktery soucasné¢ ovlada i VZT jednotku. Automaticka



Efektivni financovani Uspor energie

regulace digestoii zajistuje ekonomicky provoz vétrani v zavislosti na okamzité tepelné produkci
kuchyniského zafizeni. Pfi zvySené teplotni diferenci mezi teplotou vzduchu pod digestofi
a v prostoru kuchyné se automaticky spinaji snizené otacky odsavaciho i pfivodniho ventilatoru.
Pfi dalsim zvySeni teplotni diference se spinaji maximalni otaCky ventilatori VZT jednotky.
Po snizeni této nastavitelné diference dochdzi k automatickému poklesu, pfipadné i vypnuti
ventilatord VZT jednotky. Vestavény fidici systém VZT jednotky umoziuje regulovat vzduchovy
vykon jednotky, teplotu ptfivadéného vzduchu, rekuperaci tepla/chladu a provozni rezim jednotky.
Jednotka disponuje dal$imi funkcemi pro Gsporu energie, napt. volné chlazeni, rekuperaci chladu,

nastaveni teploty a vzduchového vykonu podle obdobi.

5.2 VETRANI JIDELNY

5.2.1 Vzduchotechnicka jednotka
Viz odstavec 5.1.1

5.2.2 Distribuéni elementy
Ptivod vzduchu do prostoru jidelny bude vytstkami osazenymi ve stavajicim potrubi vedeném
v SDK obkladu pod stropem jidelny. Odvod znecisténého vzduchu bude pomoci nové osazeného

odvadéciho potrubi osazeného nad prostorem vydeje jidel.

5.2.3 Potrubni rozvody

Nov¢ instalované VZT rozvody budou provedeny obdélnikovym potrubim z pozinkovaného
plechu s tésnénim tiidy té€snosti C. VZT potrubi bude vedeno na zavésech pod stropem dotéenych
prostor. Potrubi bude uloZeno nazavésech srozte¢i max. 1-1,5 m dle velikosti potrubi.

Vzduchovody budou na zdvésech a objimkach podlozeny gumovou vlozkou.

5.2.4 Regulace provozu VZT jednotky

teplotu pfivadéného vzduchu, rekuperaci tepla/chladu a provozni rezim jednotky. Jednotka
disponuje dal§imi funkcemi pro usporu energie, napi. volné chlazeni, rekuperaci chladu, nastaveni
teploty a vzduchového vykonu podle obdobi. Provoz VZT jednotky s ohledem na vétrani jidelny

bude fizen na zaklad¢ aktualni koncentrace CO2 v prostoru jidelny.

5.3 GLYKOLOVY OKRUH

Piivodni a odvodni ¢ast VZT jednotky bude vzajemné propojena hydraulickym okruhem

osazenym ob¢hovym cerpadlem a trojcestnym ventilem. Hydraulicky okruh bude naplnén
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nemrznouci smési (roztok etylenglykolu a vody). Potrubni rozvod bude proveden z médéného

potrubi spojovaného pajenim, které bude opatieno tepelnou izolaci z mineralni viny kryté Al folii.

5.4 NAPOJENI NA ZDROJ TEPLA

Vodni vyménik VZT jednotek bude napojen na stavajici zdroj tepla v objektu (centralni
kotelna) pies sméSovaci uzel. Napojeni VZT jednotky na potrubni rozvod UT bude provedeno

ptes pruzné potrubni komponenty (ohebné hadice).

5.5 OCHRANA PROTI HLUKU

Vzduchotechnické zatizeni bude osazeno tlumici hluku tak, aby hlu¢nost vyhovovala ustanoveni
Naftizeni vlady 272/2011 Sb. - Natizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku
a vibraci. Hlukovy limit pro chranény vnitini prostor §kol ¢ini podle natizeni vlady Laeq, 7= 45 dB.
Zdrojem hluku jsou zejména ventilatory vzduchotechnickych vétracich jednotek a v distribucni
Casti pak koncové elementy potrubnich rozvodu (vyustky).
Opatteni proti $iteni hluku VZT zafizenim:
- VZT jednotky budou v maximalni mozné mife instalované mimo pobytové prostory
(strojovny, chodby atd.).
- VZT jednotky umisténé piimo ve vétraném prostoru budou mit dvojity plast’ s tepelnou
a protihlukovou izolaci z mineralni viny a budou osazeny tlumici hluku
- VZT jednotky budou uloZeny pies pruzné ulozeni tak, aby byl v maximalni mife eliminovan
ptenos hluku a chvéni na stavebni konstrukce

v

vzduchu
5.6 POZARNI RESENI
VZT zafizeni bude provedeno v souladu s CSN 73 0872. V ptipadé, ze VZT potrubi prochéazi
do jiného poZzarniho Useku, bude na pfislusSném misté v potrubi osazena poZzarni klapka a prostup
potrubi sténou bude proveden podle pozadavkl pozarni bezpecnosti. Vyusténi VZT potrubi vné
objektu se musi usporadat tak, aby jim nemohl byt pfenesen oheii nebo koui do pozarnich tsekt
téhoz objektu nebo do jinych objekti. U zafizeni, kde neni dodrzena minimalni vzdalenost sani

vzduchu od pozarné otevienych ploch stavby, poptipad¢é od vyfuku vzduchu, bude v sani umisténo

¢idlo zplodin hofeni, které automaticky vypne vzduchotechnické zafizeni pii vyskytu zplodin.
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6 DIMENZOVANI VZT ZARIZENI

6.1 PROSTOR KUCHYNE

V souladu s VDI 2052 byly stanoveny nasledujici prutoky vzduchu:

Pratok digestot D1 — fritézy 1376,0 m%h
Pratok digestoi D2 — varné centrum | 2850,0 m3/h
Pratok digestof D3 — varné centrum 11 1580,0 m%/h
Priitok digestoie D4 — konvektomaty 1992,0 m/h
Pritok digestoi D5 — varné kotle 648,0 m®/h

Pritok digestoi D6 — elektrické trouby 1225,0 m¥h
Pratok odsavani P7— myti hrnct 1100,0 m®/h
Pritok odsavani P8 — myti nadobi 1580,0 m3/h
Pratok vydej jidla 1950,0 m¥h
Celkem v rezimu vareni (D1, D2, D3, D4, D5, D6) 9670,0 m/h
Celkem v rezimu vydej (D4, D6, P7, P8, Vydej, Jidelna) 7850,0 m3/h

6.2 PROSTORY JIDELNY

Mnozstvi vétraciho vzduchu bylo stanoveno na zakladé pozadavku na minimalni davku

ptivadéného Cerstvého vzduchu na pocet 0s0b/zaki.

Pocet osob (dle daji investora) 112 osob
Mnozstvi vzduchu na 1 osobu/zdka 25,0 m3/hod/osobu
Mnozstvi vzduchu celkem 2800 m3/hod

6.3 VZT JEDNOTKA

S ohledem na provozni podminky (zénovy provoz) je pro vétrani prostoru kuchyné a jidelny
navrzena VZT jednotka s pritokem Vvzr=10 650,0 m%h.
7 POZADAVKY NA NAVAZUJICI PROFESE

7.1 STAVEBNIi UPRAVY

Stavebni ¢ast zajisti nasledujici stavebni Gpravy:
- Vybourani betonového soklu pod VZT jednotkami
- zapraveni povrchu podlahy ve strojovné VZT a natér podlahy

- vytvofeni prostupl sténami

10



Efektivni financovani Uspor energie

- oprava a zacisténi stén technické mistnosti véetné vymalby

- 0sazeni vyfukovaci Zaluzie do vétraci nastavby na stfeSe objektu
- osazeni saci zaluzie do vétraci vestavby v Grovni terénu

- provedeni SDK obkladi VZT potrubi

- zapraveni prostupt véetn¢ vymalby

7.2 USTREDNI VYTAPENI

Vodni vyménik VZT jednotky je nutné napojit na zdroj tepla a opatiit pfislusSnymi armaturami
(uzaviraci kohouty, odvzdusiovaci ventily, sméSovaci uzly, teploméry atd.).
Profese elektro zajisti silové pfipojeni VZT jednotky na elektrickou sit. Parametry VZT viz

tabulka parametra v ptiloze.

7.3 ZDRAVOTNE-TECHNICKE INSTALACE

Odvod kondenzatu ze vSech zatizeni bude napojen na stavajici kanalizaci v objektu.

7.4 ELEKTRO

Profese elektro zajisti silové pfipojeni VZT jednotky na elektrickou sit’ vEetné uzemnéni.

Parametry VZT viz tabulka parametrt v piiloze.

7.5 MERENI A REGULACE

VZT jednotka je vybavena vlastni regulaci. Pro fizeni pritoku vzduchu v jednotlivych
vétranych zonach bude osazen nadiazeny systém MaR s ovladacimi prvky. Pro moznost nastaveni

VZT jednotky a regulatoru MaR se pfedpoklada vzdaleny pristup pies webové rozhrani.

7.6 TEPELNE IZOLACE

Pfivodni a odvadéci potrubi (Cerstvy a odpadni vzduchu) bude osazeno tepelnou izolaci.

8 POKYNY PRO MONTAZ, OBSLUHU A UDRZBU ZARIZEN{

Montaz vzduchotechniky musi byt provadéna odbornou firmou s vyucenymi pracovniky,
zaSkolenymi rovnéz v predpisech o bezpecnosti prace. V pribéhu montaznich praci budou
dodrzovany obvyklé montazni postupy a montazni ptedpisy vyrobcii jednotlivych zatizeni. VSechny
kovové soucasti rozvodil a zafizeni musi byt pii montdzi vodivé pospojovany pro potiebu uzemnéni

(Sroubové spoje s v&jifovymi podlozkami). Po dokoneni montaZze probéhne oziveni
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vzduchotechnickych zatfizeni, jejich vyregulovani na projektované parametry a pireméfeni jejich
vykonti a hlu¢nosti. Po provoznich zkouskach provede dodavatel pouceni provozovatele o obsluze
audrzbé vzduchotechniky. Piejimka zafizeni muze probéhnout az po Uplném dokonceni plné

provozuschopnych zatizeni, véetné natérl, izolaci a podminujicich instalaci navazujicich profesi.

9 VLIV NA ZIVOTNI PROSTREDI

Navrhované VZT zafizeni nema Zadny negativni vliv na Zivotni prostiedi. Systém VZT rovnéz
spliiuje veskeré parametry hluku z hlediska Sifeni do okoli. Navrhované VZT zatfizeni spliiuje

smérnici ECODESING 2018.

10 BEZPECNOST PRACE

Montézni prace musi byt provadény v souladu s platnymi ptedpisy a normami, které tesi
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci. Kazdy pracovnik musi byt proskolen z bezpecnostnich
predpisti. Technicka zafizeni pro vystavbu a nasledny provoz budou zaji§téna proti moznému
posSkozeni a uZziti nepovolanou osobou odpovidajicim zpisobem. Bezpecnost prace bude zajiSténa
technickymi a organiza¢nimi opatfenimi. Pfi provadéni montdZi je nutno dodrZovat piislu$né
bezpecnostni predpisy. Bezpecnost pracovnikl, pracovisté a okoli bude zajiSténa technickymi
a organizacnimi opatfenimi. Technicka opatfeni budou spocivat ve striktnim pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich pomicek, oznaceni komunikacnich prostor pro manipulaci zafizeni,
prostory s nebezpecim Urazu oznacit, organizacni opatfeni budou spocivat v naleZitém pouceni

pracovnikl na mozny vyskyt nebezpeci urazu.

11 ZAVER

Montaz zatizeni miize provést pouze opravnéna organizace nebo podnikatel, majici odborné
zpusobilé pracovniky a pfisluSné opravnéni k této Cinnosti. Provedeni musi odpovidat ptislusSnym
CSN aplatnym hygienickym pfedpisim. P¥i montazi je nutno dodrZet technologické postupy
stanovené vyrobci, bezpec¢nostni a hygienické piedpisy. Je nutno dodrzovat predepsané minimalni
vzdalenosti rozvodl od konstrukci a ostatnich rozvoda. Po dokon¢eni montaze rozvodi je nutno

provést predepsané zkousky dle CSN.

12



